
 
 
 
ARBETE I PUMPGROP – AVLOPP/GRUNDVATTEN 
 
Vid arbete i pumpgrop gäller särskilda regler och säkerhetsföreskrifter. 
 
Reglerna finns i arbetarskyddsstyrelsens författningssamlingar (AFS 1982:3 ensamarbete, AFS 
1984:15 avloppsanläggningar samt AFS 1993:3 arbete i slutet utrymme). 
 
Generellt gäller att säkerheten för arbetaren kommer i första hand och att antalet arbetare alltid är 
minst två st och att en av dessa alltid finns ovanför gropen. Krävs det två man i gropen behövs det tre 
st arbetare. 
 
Generellt gäller också att säkerhetsutrustning (lyftsele, säkerhetslina, gasvarnare och 
friskluftsapparat) används när situationen kräver detta. (Bestäms av arbetarna och inte av 
beställaren). 
 
Nedanstående punkter gäller som sammanfattning: 
 
SÄKERHETSÅTGÄRDER 
 
1. Arbeta aldrig ensam. Använd vid behov 
lyftsele, säkerhetslina och friskluftsapparat. 
Nonchalera inte drunkningsrisken! 

2. Förvissa dig om att det inte finns giftiga 
gaser i arbetsområdet. 

3. Kontrollera explosionsrisken före 
svetsningsarbeten eller användning av el-
verktyg. 

4. Nonchalera inte hälsorisken. Var noga med 
renligheten. 

5. Tänk på den elektriska olycksfallsrisken. 

6. Förvissa dig om att lyftutrustningen är i bra 
skick. 

7. Ordna lämplig avspärrning omkring 
arbetsplatsen, t.ex. ett skyddsräcke. 

8. Förvissa dig om en säker reträttväg. 

9. Använd skyddshjälm, skyddsglasögon och 
skyddsskor. 

10. All personal som arbetar i 
avloppsanläggningar skall vara vaccinerad mot 
sjukdomar som kan förekomma där. 

11. Första förbandslåda skall finnas lätt 
tillgänglig. 

12. Observera att särskilda regler gäller vid 
installation i explosiva miljöer. 

 
I övrigt, följ arbetarskyddsstyrelsens anvisningar. 

 
ÖVRIGT ATT TÄNKA PÅ: 
 
Se till att färskvatten, helst både varmt och kallt, finns tillgängligt. Både för avspolning vid ev. olycka 
och dessutom för renspolning av groputrustning. 
 
Använd gärna en vanlig fläkt för att ”blåsa ner” friskluft i gropen. Vid behov; anlita slamsugare. 
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